FORMY POMOCY GRUPOWEJ

PROPOZYCJE ZAJEC I WARSZTATOW DLA UCZNIOW

CZAS PRACOWNICY
LP. TEMATYKA
TRWANIA REALIZUJACY ZAJECIA
DZIECI OBJETE ROCZNYM OBOWIAZKOWYM PRZYGOTOWANIEM PRZEDSZKOLNYM
1 ,1d¢ do pierwszej klasy !”- zajgcia przygotowujace dzieci do rozpoczecia edukacji 45 min Aleksandra Tymborowska
' w szkole. ' Justyna Macheta
UCZNIOWIE SZKOL PODSTAWOWYCH
1. Wspotdziatanie w grupie (dla k1. IV-VI1II) 2 godz. Anna Kwiatkowska
2. Trudne uczucia i jak sobie z nimi radzi¢ ? (dla kl. V-VI1II) 2 godz. Anna Kwiatkowska
3. Jak odmawia¢ w sprawie uzywek ? (dla kl. V-VIII) 2 godz. Anna Kwiatkowska




4, Swiat emocji dziecka — jak sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami? (k1. I-111) 2 godz. Martyna Paprocka
. . . . . . Martyna Paprocka
5. Techniki szybkiego zapamigtywania i uczenia si¢. — (kI. IV i VIII) 2 godz. Anna Banasik
6. ,,Ortofrajda” — skuteczne metody nauki ortografii (kl. IV — VIII). 2 godz. Martyna Paprocka
7 Mysli bi ie — bud i ia wlasnej Sci (dla k1. TV-VIII 2 god Martyna Paprocka
. y$limy o sobie pozytywnie — budowanie poczucia wtasnej wartosci (dla k1. IV-VIII) godz. Anna Banasik
8. Sztuka przyjazni-jak budowac udane relacje z innymi? (dla kl. VI - VIII) 2 godz. Anna Kwiatkowska
. : : - Anna Kwiatkowska
9. Jak sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami ? (dla kl. VII - VIII) 2 godz. Matgorzata Gasior
10. Putapka alkoholu — przyczyny i skutki uzaleznienia (dla kl. VII - VIII) 2 godz. Anna Kwiatkowska




11. Narkotyki — droga donikad (dla kl. VII - VIII) 2 godz. Anna Kwiatkowska
UCZNIOWIE SZKOL PONADPODSTAWOWYCH | PONADGIMNAZJALNYCH
Decyzja zawodowa maturzysty — aktywne formy poszukiwania pracy
1. (przygotowanie do odbycia rozmowy kwalifikacyjnej oraz 1 godz. konsultacje 2 godz. Gerard Adydan
indywidualne).

2 W poszukiwaniu warto$ci — by¢ czy mie¢ ? 2 godz Anna Kwiatkowska
' P yeery ' godz. Matgorzata Gasior
3. W poszukiwaniu wartosci - Jak cieszy¢ si¢ zyciem ? 2 godz. Anna Kwiatkowska

: Anna Kwiatkowska
VAY ka AIDS / HI 2 :
4 y) bez ryzyka S/HIV godz Martyna Paprocka
Anna Kwiatkowska
5. Czym jest mitos¢ ? Jak kocha¢ i by¢ kochanym? 2 godz.
Anna Kwiatkowska
6. Na czym polega sztuka przyjazni ? 2 godz.

Matgorzata Gasior




Putapka alkoholu — przyczyny i skutki uzaleznienia 2 godz. Anna Kwiatkowska

Narkotyki — droga donikad 2 godz. Anna Kwiatkowska

Anna Kwiatkowska
Anna Banasik
Matgorzata Gasior
Martyna Paprocka

Techniki i metody sprzyjajace efektywnemu uczeniu si¢ 2 godz.




